
 

 

กิจกรรมด้าน Happy Body (สุขภาพดี) 

************************ 

ภายใต้กิจกรรม การฝกึโยคะ  ทุกวัน จันทร์ -ศุกร์ เวลา 16.30 -17.30 น.  

ณ ห้องประชุมส านักงานเทศบาลต าบลแม่อาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


